
今年のブルベ初め！　BRM111 京都200km

今年のブルベ初めは、BRM111京都200km

 

エントリーをした時は、鎖骨を折って入院中ｗ

 

走れるかどうか、かなりな不安・・・

 

もう走るのに一生懸命で、写真はほぼなし＾＾

 

このコースで一番きつかったのが、東近江市から信楽までの

平坦区間での向かい風のキツさと、雨！！

 

https://cyclo-rider.net/2015/03/05/%e4%bb%8a%e5%b9%b4%e3%81%ae%e3%83%96%e3%83%ab%e3%83%99%e5%88%9d%e3%82%81%ef%bc%81%e3%80%80brm111-%e4%ba%ac%e9%83%bd200km/
http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2015/03/IMG_5476.jpg
http://latlonglab.yahoo.co.jp/route/watch?id=8bf2c4e48653047691c4954458a3aa62


山に入ってほっとしたのは、この時のみｗ

 

 

そして、写真は完走後に車でのこの写真ｗ

フィニッシュポイントで買ったビスコｗ

 

結果は、９時間１８分で無事に完走できました。

 

肩の調子が心配でしたが、問題なく長距離も自信が付いた時・・・でした＾＾

 

http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2015/03/IMG_5478.jpg
http://cycle.blogmura.com/roadbike/

