
FELT F95のステム交換

FELT F95のステムを交換していきます！

 

交換するのは、この商品

FSAのお買い得ステム60mm

https://cyclo-rider.net/2014/06/26/felt-f95%e3%81%ae%e3%82%b9%e3%83%86%e3%83%a0%e4%ba%a4%e6%8f%9b/
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FELT F95に付いていたステムは、

80mmですので、2cm短くします。

 

スレッド式のステム交換は、

デュアルシフトレバーまで取らないといけないので、

大変難儀ですが、

アヘッド式は、楽ですねぇ＾＾
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アーレンキーではずしていきます

どんどん取っていきますぃ
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蓋がはずれました＾＾

新しいステムを仮止めしていきます
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ここから、デジタルトルクレンチの出番です

 

蓋以外は、６ニュートンメートルで締めるということで、

デジタルトルクレンチを６にセット！

 

http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2014/06/CIMG3927.jpg
http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2014/06/CIMG3929.jpg


6N/mに近づくとグリーンランプと音で警告。

6N/mに達すると、レッドランプと音で警告。
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ぐいぐい締めていきます

 

はい、完成！

 

インシュロックのサイズが合うものが黄色しかなかった・・・
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それはさておき、

ステムが8cmから6cmになり、

これでポジションが楽になるといいのだけれど・・・

 

次は、クランクだなぁ＾＾

 

ちょっとずつ、

設定をつめていってから、

最後にサドルだな！
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