
熊野古道ヒルクライムに嫁とエントリー！

大台ケ原のヒルクライム資料の中に入っていたのが、

１１月２日に開催の熊野古道ヒルクライムのチラシでした。

 

こりゃもう参加するしかないでしょう！

 

昨日、参加用紙を郵送しました～。

 

今回は、嫁が参戦します！！！

その心意気に拍手です！

 

https://cyclo-rider.net/2014/09/17/%e7%86%8a%e9%87%8e%e5%8f%a4%e9%81%93%e3%83%92%e3%83%ab%e3%82%af%e3%83%a9%e3%82%a4%e3%83%a0%e3%81%ab%e5%ab%81%e3%81%a8%e3%82%a8%e3%83%b3%e3%83%88%e3%83%aa%e3%83%bc%ef%bc%81/
http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2014/09/hillkosu.jpg


嫁は、Bコースの１５キロ

標高５６０ｍまでですが、

初レースですので楽しんでもらいたいです！

 

最近の嫁は、毎日１時間ほどローラー台に乗っているので、

気合が入ってます！！

 

ちなみに自分は、３０．５ｋｍのコースで

標高が９６０ｍです。

 

今回は、試走は難しいかなぁ？

 

でも、

お互いに怪我のないように。

http://cycle.blogmura.com/roadbike/

