
ブルベの最終兵器
 

Selle SMPのExtra

ウレタンが入っていても、

柔らかすぎずに

硬すぎない。

 

穴あきと、独特の形状が長距離に

良いのはDynamicで証明済み！

 

https://cyclo-rider.net/2014/09/27/%e3%83%96%e3%83%ab%e3%83%99%e3%81%ae%e6%9c%80%e7%b5%82%e5%85%b5%e5%99%a8/
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とりあえず、ローラー台で回しながら調整し、

同時にステム位置を150mm下げで再調整しました。

Dynamicでコツをつかんでいるので、２回で調整できました。

 

そして、

 

http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2014/09/CIMG4580.jpg


CS-HG50-9の11-30T

カセットスプロケットを交換。

 

これで、CAAD10全く同じインナーローになりました。

 

http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2014/09/CIMG4575.jpg


カセットスプロケット、家にはあまりが３，４個ある・・・

 

明日は、これでテストをしたいと思います！

 

 

※9/20 20:00〜9/27 19:59迄！エントリーで店内全品ポイント10倍！※ 自転車 ロードバイク マウ…

価格：5,963円（税込、送料別）

 

http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2014/09/CIMG4579.jpg
http://hb.afl.rakuten.co.jp/hgc/1305071d.7a908300.1305071e.d8b6f20a/?pc=http%3a%2f%2fitem.rakuten.co.jp%2fgottsuprice%2fgr1056%2f%3fscid%3daf_link_tbl&m=http%3a%2f%2fm.rakuten.co.jp%2fgottsuprice%2fi%2f10000407%2f


※9/20 20:00〜9/27 19:59迄！エントリーで店内全品ポイント10倍！※ 自転車 ロードバイク マウ…

価格：2,353円（税込、送料別）
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http://hb.afl.rakuten.co.jp/hgc/1305071d.7a908300.1305071e.d8b6f20a/?pc=http%3a%2f%2fitem.rakuten.co.jp%2fgottsuprice%2fcs-hg50-9-b%2f%3fscid%3daf_link_tbl&m=http%3a%2f%2fm.rakuten.co.jp%2fgottsuprice%2fi%2f10000557%2f
http://cycle.blogmura.com/roadbike/

