
通勤用クロモリロードのメンテナンス

しばらくぶりにメンテナンスを行いました＾＾；
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プーリーをTISOというメーカーのものに交換しているのですが、

金属でできてるので、走っているとチリチリといい音がするのが

クロモリフレームとマッチしてイイです＾＾

だからわざとアウターローにして、チリチリ音を楽しんでいます＾＾
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チェーンの洗浄は、最近はずっと以下の手順をしています。

チェーンのミッシングリンクを取り、チェーンを取り外して

ペットボトルに入れ、洗浄剤を吹き付けシェイクｗ

その後取り出して、中性洗剤を塗り、ブラシでゴシゴシ。

お湯ですすいでは洗剤でゴシゴシを繰り返します。

 

その後、ドライヤーで乾かしてからしばらく放置して

車体に取り付けて、注油という流れになっています。

 

しゃりしゃりは完全に取れて、注油した後にも

すぐに黒くなりません。
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これを大体５００ｋｍくらいを目安にしてまして、

さらに車に載せる前にはクリーニングしています。

もちろん、行きの時だけですが・・・。

 

チェーンがピカピカになると気持ちが良いですね！

http://cycle.blogmura.com/roadbike/

