
今年の走り初め

もう３月ですが、今年の走り初めの写真を。。。

 

１月１日・・・元旦

 

天気が非常に良くて、雪が降っていましたが

淀川ＣＲ（サイクリングロード）はいつもの具合。

https://cyclo-rider.net/2015/03/03/%e4%bb%8a%e5%b9%b4%e3%81%ae%e8%b5%b0%e3%82%8a%e5%88%9d%e3%82%81/
http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2015/03/IMG_5436.jpg


赤川鉄橋をスタートし、枚方の関西医大裏までの往復。

 

元旦だし、だれもいない・・・

http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2015/03/IMG_5439.jpg
http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2015/03/IMG_5438.jpg


 

シクロクロスをしようと思っていて用意していた３２ｃのブロックタイヤ。

年末の鎖骨骨折から、プレート抜くまではシクロクロスは封印（ってまだ一度も走ってないけど）

雰囲気だけでもね。。。

http://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2015/03/IMG_5440.jpg


まるで犬のように積雪が残る道を駆け回る。

やぱり淀川ＣＲは最高！！
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http://cycle.blogmura.com/roadbike/

