
自転車雑談「シクロクロスの魅力について」

今回の自転車雑談は、シクロクロスの魅力について

お話させて頂きました～

シクロクロスは、多くの人にやってもらいたい競技です。

いろんなことに応用できるシクロクロスのトレーニング。

 

ロード競技にもフィードバックできるシクロクロスを

始めてみませんか？？

 

↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！
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