
長く走るには・・・

 
ロードバイク、最初は本当に楽しいんですが、長く走るとどうしても股間が痛くならないですか！？私はなります。
ちょっとでも長く楽しく乗るために、試して良かったツール、評判に良いツールをまとめてみました。

●SELLE SMP(セラ エスエムピー) HELL(ヘル) ブ

ラック サドル【北海道・沖縄・離島地域 配送不可】

価格：11380円（税込、送料別) (2021/11/21時点)

楽天で購入

デマルキ メンズ ハーフパンツ・ショーツ ボトムス Veloce

3.0 Bib Short Black

価格：39800円（税込、送料別) (2021/11/21時点)

楽天で購入
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デマルキ レディース ハーフパンツ・ショーツ ボトムス PT

Contour 3.0 Short Black

価格：20980円（税込、送料別) (2021/11/21時点)

楽天で購入

ISM TOURING サドル (ブラック) 3100035

価格：9350円（税込、送料別) (2021/11/21時点)

楽天で購入

ISM PS1.0 サドル (TIME TRIAL) (ブラッ

ク) 3100082

価格：25245円（税込、送料別) (2021/11/21時点)

楽天で購入
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