
アームバンド型心拍計が便利

 
胴体に巻き付ける心拍計にすっかり慣れていますが、アームバンド型が最近増えています。
心拍数を見ながらのトレーニングは、初心者にもとても重要。事故を避けるためにも、心拍計はぜひ装備したいツールの一つ。
でも装着が結構面倒なので、気づいたら外してるというホビーライダー多いと思います。そんな方、ぜひアームバンド型を試してみてくだ
さい！

POLAR（ポラール）【M460 OH1】(GPS内蔵・心拍センサー付)【日本語対応/

日本正規品】【送料・代引手数料無料

価格：31482円（税込、送料無料) (2021/12/28時点)

楽天で購入

wahoo（ワフー） TICKR FIT（ティッカー フィッ

ト）/WFBTHR03/心拍計【北海道・沖縄・離島地域 配送不可】

価格：10228円（税込、送料別) (2021/12/28時点)

楽天で購入

https://cyclo-rider.net/2021/12/30/%e3%82%a2%e3%83%bc%e3%83%a0%e3%83%90%e3%83%b3%e3%83%89%e5%9e%8b%e5%bf%83%e6%8b%8d%e8%a8%88%e3%81%8c%e4%be%bf%e5%88%a9/
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CooSpo 心拍計アームバンド ハートレート 付き光学式心拍セ

ンサー サポートスマートフォンとスマートウォッチ

Bluetooth およびANT+

価格：22750円（税込、送料無料) (2021/12/28時

点)

楽天で購入

XOSS G+ GPS サイコン サイクルコンピュータ ワイヤレ

ス USB充電式 バッテリー内蔵 Bluetooth ANT+対

応 ロードバイクサイクルコンピューター サイクリングスピードとケ

イデンスセンサー (G+，マウント ，ケイデンスセンサー*2，心

拍計アームバンド)

価格：18675円（税込、送料別) (2021/12/28時点)

楽天で購入

https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/22e52387.007dbb19.22e52388.920cf53c/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fmoaselect%2F10193316%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
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