
極寒から護るグローブ

　

交通量の少ない朝晩はすでに冬のこの頃、自転車乗りには実走に難儀するシーズンです。

数年前の１２月初め、近所の十三峠をヒルクライムしていた家族が、手が凍えすぎてブレーキ操作を誤り、下りで転倒した一件があって以
来、冬のライドは手足の保温維持に注意しています。

下手すると命取りになる「保温」対策。ヘルメットとウェアでおなじみのカブトから、極寒に耐えるオーバーグローブは普段使いのグロー
ブの上に装着でき、なお保温に威力を発揮します。

OGK KABUTO オージーケーカブト OVG-1W オーバー

グローブ (ウインター) ブラック

価格：4455円（税込、送料別) (2021/11/5時点)

楽天で購入

どれだけ分厚いグローブでも冷え性過ぎて無理な人には、モーターバイクのヒーター手袋もお勧めです（結構重いので短時間ライド限定
で）。

【日本製カーボン発熱繊維使用】 ヒーターグローブ 電熱グローブ

充電式 ヒーター手袋 めちゃヒート MHG-01/T インナーグ

ローブ リチウムイオンバッテリー駆動 ユニセックス [2タイ

プ/3サイズ] バッテリー+充電器付き 6ヵ月製品保証

価格：9980円（税込、送料無料) (2021/11/5時点)

楽天で購入
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スタイリッシュになったＳＨＩＭＡＮＯシューズ（１万円以下）

名前だけで信頼感ダントツのＳＨＩＭＡＮＯ。シューズのラインアップも豊富ですが、個人的にデザインが子供っぽく感じて敬遠してまし
た。
小学生男子のスニーカー。という印象だったのですが、先日ショップでＳＨＩＭＡＮＯのシューズコーナーを覗くと、大人シックに進化し
ていました。
コスパだけでなくスタイリッシュになったＳＨＩＭＡＮＯのシューズ。今回は、１０，０００円以下で買えるモデルをご紹介します。

シマノ RC1 SH-RC100 SPD-SL シューズ ビンディ

ングシューズ 自転車 ロードシューズ ロードバイク

SHIMANO ブラック イエロー ネイビー

価格：7349円（税込、送料無料) (2021/11/4時点)

楽天で購入

SHIMANO シマノ XC1 クロスカントリー シューズ

2021

価格：9680円（税込、送料別) (2021/11/4時点)

楽天で購入
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シマノ CT5(SH-CT500) グレー ノーマルタイプ

SPD シューズ

価格：9650円（税込、送料別) (2021/11/4時点)

楽天で購入

健康・減量食迷子に試してほしいベースフード

現実的に自転車で結果を出すトップ３は、「痩せる」「筋力」「心肺力」。この３点と思います。
このなかで意外と苦労するのが、筋力維持して「体を絞る」こと。

減量を意識すると、どうも食べる機会が増えるプロテイン。
実際は、単独で多く摂っても腸で吸収されなかった分は中性脂肪に変わります。

要は「脂肪」になります（泣）

ダイエットでプロテインを摂るなら、他の栄養素もしっかり摂ることが必須です。
となると大量のサプリか食事が必要になり、減量のペースも乱れがち。

そこで、実際に食べていい感じだったのが「ベースフード」のパン「ベースブレッド」。最近関西でもファミマで見かけるようになりまし
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た。

プロテインでは便秘したり下痢になったりお腹具合に悩む方も多いですが、このパンは原料のチアシード効果か、お腹の調子が良くなった
のも高評価の理由です。

気軽に食べられてほどほどの満腹感、普通に主食としておかずに組み合わせられる、栄養補給食としてはかなり美味しい。
（普通のメロンパンやチョココロネと比較したら、そら菓子パンのほうがおいしいです）
首都圏と関西の方はファミマで一個から試せます。

【新発売！】【100円クーポン付き】【ベースフード公式】 完全栄

養食 BASE BREAD プレーン チョコ メープル シナモン

各 パン 4袋 セット | basefood お試し 栄養 置き

換え ダイエット 食 品 低 糖質 オフ タンパク質 おやつ お

菓子 間食 ベースブレッド ロール ロールパン

価格：4080円（税込、送料無料) (2021/11/3時点)

楽天で購入

【新発売！】【100円クーポン付き】【ベースフード公式】 完全栄

養食 BASE BREAD メープル 16袋入り |

basefood 栄養食 置き換え ダイエット 食品 満腹感 糖

質制限 糖質オフ 低糖質 パン 食物繊維 タンパク質 糖質 おや

つ お菓子 送料無料 間食 ベースブレッド

価格：4180円（税込、送料無料) (2021/11/3時点)

楽天で購入

【100円クーポン付き】【ベースフード公式】完全栄養食 BASE

PASTA パスタ 8袋＋ソース1袋 | basefood 栄養

食 置き換え ダイエット 食品 満腹感 糖質制限 糖質オフ 低糖

質 食物繊維 26種のビタミン＆ミネラル 必須脂肪酸 生パスタ

雑穀 フードロス コロナ 応援 食品 麺

価格：3980円（税込、送料無料) (2021/11/3時点)

楽天で購入
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https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21f0a3e6.1dd9b126.21f0a3e7.4be12c84/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fbasefood%2Fp_01%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
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【新発売！】【ベースフード公式】 完全栄養食 BASE

BREAD プレーン チョコ メープル シナモン カレー 各 パ

ン 4袋 & BASE Cookies ココア アールグレイ 各

クッキー 4袋 セット ロール ロールパン

価格：6280円（税込、送料無料) (2021/11/3時点)

楽天で購入

【100円クーポン付き】【ベースフード公式】完全栄養食 BASE

BREAD & BASE PASTA お試しセット！ |

basefood 栄養食 ダイエット 置き換え 食品 満腹感 糖

質制限 糖質オフ 低糖質 パン 食物繊維 全粒粉 雑穀 生パスタ

雑穀 送料無料 間食 クッキー 代わり 糖質 おやつ

価格：3980円（税込、送料無料) (2021/11/3時点)

楽天で購入

健康管理の最終回答かも知れない「鼻洗浄」

ただでさえお金のかかるロードバイク。元手を稼ぐにも、レース前のパフォーマンス管理にも、今まで以上に「健康」に重きを置いている
自分に気づく方も多いかと思います。
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https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21f0a3e6.1dd9b126.21f0a3e7.4be12c84/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fbasefood%2Fbp_set%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21f0a3e6.1dd9b126.21f0a3e7.4be12c84/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fbasefood%2Fbp_set%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21f0a3e6.1dd9b126.21f0a3e7.4be12c84/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fbasefood%2Fbp_set%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21f0a3e6.1dd9b126.21f0a3e7.4be12c84/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fbasefood%2Fbp_set%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21f0a3e6.1dd9b126.21f0a3e7.4be12c84/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fbasefood%2Fbp_set%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://cyclo-rider.net/2021/11/02/%e5%81%a5%e5%ba%b7%e7%ae%a1%e7%90%86%e3%81%ae%e6%9c%80%e7%b5%82%e5%9b%9e%e7%ad%94%e3%81%8b%e3%82%82%e7%9f%a5%e3%82%8c%e3%81%aa%e3%81%84%e3%80%8c%e9%bc%bb%e6%b4%97%e6%b5%84%e3%80%8d/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/11/11550b3616d9942d8d77938e35496a6c.png


面倒なイメージが先行して、手を付けられなかった「鼻うがい」。便利なキットを見つけて何気なく始めたところ、近年経験のないさわや
かな朝を翌日もたらしてくれました。単に個人的にはまっているだけですが、鼻うがいのおかげで元気な一日の連続記録を更新中。体調が
心配な冬に試してみて下さい。

【公式】サイナスリンス キット60包（240ml*60回分）洗浄ボトル付 / 鼻うがい 鼻洗浄 花粉症 アレルギー鼻炎 風邪予防 ウイルス対策 上咽頭洗浄【ニールメッド】

価格：3080円（税込、送料別) (2021/11/2時点)

【送料無料であす楽】ニールメッド サイナスリンスリフィル SRR-120 120包 NeilMed

価格：3090円（税込、送料無料) (2021/11/2時点)

楽天で購入

【4日20:00-11日01:59当店全品エントリーで10倍】ニールメッド 鼻洗浄 リフィル 250包

価格：3950円（税込、送料別) (2021/11/2時点)

楽天で購入

ひたすらカッコいいＰａｔｒｉｃｋのサイクリングシューズ

　
足型は細身の設計ですが、サイズが合えば非常にかっこいい、普通の靴としてもかっこいいPatrickのシューズを集めまし

https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21eea687.8d842d98.21eea688.65f2f16c/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fneilmed-sinus%2F10000002%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIweDAiLCJuYW0iOjEsIm5hbXAiOiJyaWdodCIsImNvbSI6MSwiY29tcCI6ImRvd24iLCJwcmljZSI6MSwiYm9yIjoxLCJjb2wiOjEsImJidG4iOjEsInByb2QiOjAsImFtcCI6ZmFsc2V9
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21eea687.8d842d98.21eea688.65f2f16c/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fneilmed-sinus%2F10000002%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIweDAiLCJuYW0iOjEsIm5hbXAiOiJyaWdodCIsImNvbSI6MSwiY29tcCI6ImRvd24iLCJwcmljZSI6MSwiYm9yIjoxLCJjb2wiOjEsImJidG4iOjEsInByb2QiOjAsImFtcCI6ZmFsc2V9
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21eea6cf.387707d1.21eea6d0.0b446140/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fshopdeclinic%2Fnmys00149689%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiJ1bmRlZmluZWR4dW5kZWZpbmVkIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21eea6cf.387707d1.21eea6d0.0b446140/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fshopdeclinic%2Fnmys00149689%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiJ1bmRlZmluZWR4dW5kZWZpbmVkIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21eea6cf.387707d1.21eea6d0.0b446140/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fshopdeclinic%2Fnmys00149689%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiJ1bmRlZmluZWR4dW5kZWZpbmVkIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21eea784.2f3d0984.21eea785.e643ef7a/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fplustar%2F24240%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21eea784.2f3d0984.21eea785.e643ef7a/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fplustar%2F24240%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21eea784.2f3d0984.21eea785.e643ef7a/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fplustar%2F24240%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://cyclo-rider.net/2021/11/01/%e3%81%b2%e3%81%9f%e3%81%99%e3%82%89%e3%82%ab%e3%83%83%e3%82%b3%e3%81%84%e3%81%84%ef%bd%90%ef%bd%81%ef%bd%94%ef%bd%92%ef%bd%89%ef%bd%83%ef%bd%8b%e3%81%ae%e3%82%b5%e3%82%a4%e3%82%af%e3%83%aa%e3%83%b3/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/11/f714915d97e0957e95960f6c9141aed6.png


た。SPDなので、通勤スタイルにも馴染みます。

【11/1は「3倍！」エントリーで更にポイントUP】PATRICK

(パトリック) SULLY SPD WHITE シュリー ホワイト

ビンディングシューズ

価格：19800円（税込、送料無料) (2021/11/1時点)

楽天で購入

【11/1は「3倍！」エントリーで更にポイントUP】PATRICK

(パトリック) POULIDOR SPD BLACK ポリドール

ブラック

価格：22000円（税込、送料無料) (2021/11/1時点)

楽天で購入

パトリック POULIDOR SPD （プリドール SPDビンディ

ングシューズ）カンガルー・レザー C1317 PATRICK 送

料無料

価格：22000円（税込、送料無料) (2021/11/1時点)

楽天で購入

https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatricksullyspdwht%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatricksullyspdwht%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatricksullyspdwht%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatricksullyspdwht%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatricksullyspdwht%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatrickspdblk%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatrickspdblk%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatrickspdblk%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatrickspdblk%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatrickspdblk%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/12dc83ad.7bcab32f.12dc83ae.c77ce1d2/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fqbei%2Fpi-627631%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/12dc83ad.7bcab32f.12dc83ae.c77ce1d2/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fqbei%2Fpi-627631%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/12dc83ad.7bcab32f.12dc83ae.c77ce1d2/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fqbei%2Fpi-627631%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/12dc83ad.7bcab32f.12dc83ae.c77ce1d2/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fqbei%2Fpi-627631%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/12dc83ad.7bcab32f.12dc83ae.c77ce1d2/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fqbei%2Fpi-627631%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D


【11/1は「3倍！」エントリーで更にポイントUP】PATRICK

(パトリック) SULLY C SPD WHITE シュリー ホワ

イト ビンディングシューズ

価格：19800円（税込、送料無料) (2021/11/1時点)

楽天で購入

パトリック POULIDOR SPD （プリドール SPDビンディ

ングシューズ）カンガルー・レザー C1314 瓦版15

PATRICK 送料無料

価格：22000円（税込、送料無料) (2021/11/1時点)

楽天で購入

衝撃吸収に優れたＥｎｄｕｒａヘルメット

 
ベンチレーション少な目で、衝突吸収性能の高いＥｎｄｕｒａのヘルメット。

https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatricksullycspd%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatricksullycspd%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatricksullycspd%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatricksullycspd%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/21ec4cd7.8dbc1008.21ec4cd8.cfe5422f/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fcozybicycle%2Fpatricksullycspd%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/12dc83ad.7bcab32f.12dc83ae.c77ce1d2/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fqbei%2Fpi-627632%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/12dc83ad.7bcab32f.12dc83ae.c77ce1d2/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fqbei%2Fpi-627632%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/12dc83ad.7bcab32f.12dc83ae.c77ce1d2/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fqbei%2Fpi-627632%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/12dc83ad.7bcab32f.12dc83ae.c77ce1d2/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fqbei%2Fpi-627632%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/12dc83ad.7bcab32f.12dc83ae.c77ce1d2/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fqbei%2Fpi-627632%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://cyclo-rider.net/2021/10/31/%e8%a1%9d%e6%92%83%e5%90%b8%e5%8f%8e%e3%81%ab%e5%84%aa%e3%82%8c%e3%81%9f%ef%bd%85%ef%bd%8e%ef%bd%84%ef%bd%95%ef%bd%92%ef%bd%81%e3%83%98%e3%83%ab%e3%83%a1%e3%83%83%e3%83%88/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/49468182d35a2dc3076c9f380d552749.png


バイザーが付属したヘルメットは通勤にも適しています。

Endura – Pro SL ヘルメット (Koroyd)が¥19162

Endura – Speed Pedelec サイクルヘルメットが¥23999

ここから更に10％引き！お得ホイールセット

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/eefd97efa04e9e5e5706af6460ed94ec.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fendura-pro-sl-%25E3%2583%2598%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25A1%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588-koroyd-%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fendura-pro-sl-%25E3%2583%2598%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25A1%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588-koroyd-%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/7ed952ef3a15d1d57cddacc4a64e1785.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fendura-speed-pedelec-%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2583%2598%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25A1%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fendura-speed-pedelec-%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2583%2598%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25A1%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://cyclo-rider.net/2021/10/30/%e3%81%93%e3%81%93%e3%81%8b%e3%82%89%e6%9b%b4%e3%81%ab10%ef%bc%85%e5%bc%95%e3%81%8d%ef%bc%81%e3%81%8a%e5%be%97%e3%83%9b%e3%82%a4%e3%83%bc%e3%83%ab%e3%82%bb%e3%83%83%e3%83%88/


 
自転車乗りが己に贈るクリスマスプレゼント、自転車パーツが脳内を占めてるかと思います。
最大４０％オフ、かつ、更にここからコード【OUTLET10】で10％オフのホイールセットです！

Campagnolo  –  Shamal  Mille  (シャマルミレ)  C17  クリンチャーホイールセット
が¥130990

Reynolds (レイノルズ) – ATR Black Label カーボンディスクグラベルホイールセットが33%オ
フで¥173900

Campagnolo – Shamal Ultra (シャマルウルトラ) DB 2-Way Fit ロードホイールセッ
トが40%オフで¥99400

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/25a61c7c6614f306589ab51e64df864a.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fcampagnolo-shamal-mille-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A3%25E3%2583%259E%25E3%2583%25AB%25E3%2583%259F%25E3%2583%25AC-c17-%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AA%25E3%2583%25B3%25E3%2583%2581%25E3%2583%25A3%25E3%2583%25BC%25E3%2583%259B%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fcampagnolo-shamal-mille-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A3%25E3%2583%259E%25E3%2583%25AB%25E3%2583%259F%25E3%2583%25AC-c17-%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AA%25E3%2583%25B3%25E3%2583%2581%25E3%2583%25A3%25E3%2583%25BC%25E3%2583%259B%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fcampagnolo-shamal-mille-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A3%25E3%2583%259E%25E3%2583%25AB%25E3%2583%259F%25E3%2583%25AC-c17-%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AA%25E3%2583%25B3%25E3%2583%2581%25E3%2583%25A3%25E3%2583%25BC%25E3%2583%259B%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Freynolds-%25E3%2583%25AC%25E3%2582%25A4%25E3%2583%258E%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BA-atr-black-label-%25E3%2582%25AB%25E3%2583%25BC%25E3%2583%259C%25E3%2583%25B3%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3%25E3%2582%25B9%25E3%2582%25AF%25E3%2582%25B0%25E3%2583%25A9%25E3%2583%2599%25E3%2583%25AB%25E3%2583%259B%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Freynolds-%25E3%2583%25AC%25E3%2582%25A4%25E3%2583%258E%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BA-atr-black-label-%25E3%2582%25AB%25E3%2583%25BC%25E3%2583%259C%25E3%2583%25B3%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3%25E3%2582%25B9%25E3%2582%25AF%25E3%2582%25B0%25E3%2583%25A9%25E3%2583%2599%25E3%2583%25AB%25E3%2583%259B%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Freynolds-%25E3%2583%25AC%25E3%2582%25A4%25E3%2583%258E%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BA-atr-black-label-%25E3%2582%25AB%25E3%2583%25BC%25E3%2583%259C%25E3%2583%25B3%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3%25E3%2582%25B9%25E3%2582%25AF%25E3%2582%25B0%25E3%2583%25A9%25E3%2583%2599%25E3%2583%25AB%25E3%2583%259B%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fcampagnolo-shamal-ultra-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A3%25E3%2583%259E%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25A6%25E3%2583%25AB%25E3%2583%2588%25E3%2583%25A9-db-2-way-fit-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%259B%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fcampagnolo-shamal-ultra-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A3%25E3%2583%259E%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25A6%25E3%2583%25AB%25E3%2583%2588%25E3%2583%25A9-db-2-way-fit-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%259B%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fcampagnolo-shamal-ultra-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A3%25E3%2583%259E%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25A6%25E3%2583%25AB%25E3%2583%2588%25E3%2583%25A9-db-2-way-fit-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%259B%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website


サイズS以下のフレーム特集

 
サイズ選びがなかなか厳しいロードバイク、コンパクトなフレームを集めました。

Eddy Merckx – Lavaredo68 ロードフレームが42%～67%オフで¥65000 – ¥114400

https://cyclo-rider.net/2021/10/29/%e3%82%b5%e3%82%a4%e3%82%bas%e4%bb%a5%e4%b8%8b%e3%81%ae%e3%83%95%e3%83%ac%e3%83%bc%e3%83%a0%e7%89%b9%e9%9b%86/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/808ddbf25fde8e3ed044e0502d992112.png
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/808ddbf25fde8e3ed044e0502d992112-1.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Feddy-merckx-lavaredo68-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2595%25E3%2583%25AC%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25A0%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Feddy-merckx-lavaredo68-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2595%25E3%2583%25AC%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25A0%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website


Cinelli (チネリ) – Palio ディスクロードフレームセット (2021)が¥151000

Cinelli (チネリ) – Vigorelli スチールロードディスクフレームセットが¥120000

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/35c131b5c294bfad4d2925216be1933d.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fcinelli-%25E3%2583%2581%25E3%2583%258D%25E3%2583%25AA-palio-%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3%25E3%2582%25B9%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2595%25E3%2583%25AC%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25A0%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588-2021-%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fcinelli-%25E3%2583%2581%25E3%2583%258D%25E3%2583%25AA-palio-%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3%25E3%2582%25B9%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2595%25E3%2583%25AC%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25A0%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588-2021-%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/b450ebc9732269bdebc0f13b204f0b39.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fcinelli-%25E3%2583%2581%25E3%2583%258D%25E3%2583%25AA-vigorelli-%25E3%2582%25B9%25E3%2583%2581%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3%25E3%2582%25B9%25E3%2582%25AF%25E3%2583%2595%25E3%2583%25AC%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25A0%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fcinelli-%25E3%2583%2581%25E3%2583%258D%25E3%2583%25AA-vigorelli-%25E3%2582%25B9%25E3%2583%2581%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3%25E3%2582%25B9%25E3%2582%25AF%25E3%2583%2595%25E3%2583%25AC%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25A0%25E3%2582%25BB%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website


Eddy Merckx – 525SL キャリパーロードフレームが54%オフで¥182000

ＡＢＵＳの新作ヘルメット

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/aa527a44c69abaa6ba4e68d40d1cb555.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Feddy-merckx-525sl-%25E3%2582%25AD%25E3%2583%25A3%25E3%2583%25AA%25E3%2583%2591%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2595%25E3%2583%25AC%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25A0%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Feddy-merckx-525sl-%25E3%2582%25AD%25E3%2583%25A3%25E3%2583%25AA%25E3%2583%2591%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2595%25E3%2583%25AC%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25A0%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://cyclo-rider.net/2021/10/28/%ef%bd%81%ef%bd%82%ef%bd%95%ef%bd%93%e3%81%ae%e6%96%b0%e4%bd%9c%e3%83%98%e3%83%ab%e3%83%a1%e3%83%83%e3%83%88/


 
ちょっとガンダム的なデザインもある、ＡＢＵＳの新作ヘルメットの特集です。

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/b7946ee8dfeea8458cfa494d5903e57c.png


Abus – Urban – I 3.0 ヘルメットが¥7700 – ¥10219

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/b7946ee8dfeea8458cfa494d5903e57c-1.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fabus-urban-i-3-0-%25E3%2583%2598%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25A1%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fabus-urban-i-3-0-%25E3%2583%2598%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25A1%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website


Abus – Gamechanger ロードヘルメットが¥22994

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/b695d1ee8afa6329ab460e4bc1692853.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fabus-gamechanger-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2598%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25A1%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fabus-gamechanger-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2598%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25A1%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website


Abus – Storm Chaser ロードヘルメットが¥16607

ＳＩＤＩの新作サイクルシューズ

 
偏平＆幅広の日本人フレンドリーなＳＩＤＩから、サイクルシューズ新製品のご紹介です。

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/801b4c15cc2059237cb4b51864e3c2cd.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fabus-storm-chaser-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2598%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25A1%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3543687&pid=886683524&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fabus-storm-chaser-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2583%2598%25E3%2583%25AB%25E3%2583%25A1%25E3%2583%2583%25E3%2583%2588%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://cyclo-rider.net/2021/10/27/%ef%bd%93%ef%bd%89%ef%bd%84%ef%bd%89%e3%81%ae%e6%96%b0%e4%bd%9c%e3%82%b5%e3%82%a4%e3%82%af%e3%83%ab%e3%82%b7%e3%83%a5%e3%83%bc%e3%82%ba/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/73dcfa47dcedf5dae7b26df28efe0e95.png


Sidi (シディ) – Genius 10 ロードサイクルシューズが¥22900 – ¥28105

Sidi (シディ) – Shot 2 ロードサイクルシューズが¥39000

Sidi – Tiger 2 SRS カーボン MTB サイクルシューズが¥47268

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/892c6a4e0ece1b8d709f9be01fe6015c.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3545328&pid=886684752&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fsidi-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3-genius-10-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A5%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25BA%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3545328&pid=886684752&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fsidi-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3-genius-10-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A5%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25BA%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/73dcfa47dcedf5dae7b26df28efe0e95-1.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3545328&pid=886684752&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fsidi-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3-shot-2-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A5%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25BA%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3545328&pid=886684752&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fsidi-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3-shot-2-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A5%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25BA%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/b97deb1d9d1fe5a5746f6c162413c758.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3545328&pid=886684752&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fsidi-tiger-2-srs-%25E3%2582%25AB%25E3%2583%25BC%25E3%2583%259C%25E3%2583%25B3-mtb-%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A5%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25BA%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3545328&pid=886684752&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fsidi-tiger-2-srs-%25E3%2582%25AB%25E3%2583%25BC%25E3%2583%259C%25E3%2583%25B3-mtb-%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A5%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25BA%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website


Sidi (シディ) – Shot 2 ロードサイクルシューズが¥43900 – ¥47907

Sidi (シディ) – Frost Gore 2 MTB サイクルシューズが¥30660

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/7cb7139dd248599c373dc56ce5ee2fc7.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3545328&pid=886684752&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fsidi-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3-shot-2-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A5%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25BA-1%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3545328&pid=886684752&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fsidi-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3-shot-2-%25E3%2583%25AD%25E3%2583%25BC%25E3%2583%2589%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A5%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25BA-1%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2021/10/35fae9ccc37eceea9d9869c40fcfaa38.png
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3545328&pid=886684752&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fsidi-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3-frost-gore-2-mtb-%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A5%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25BA%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website
https://ck.jp.ap.valuecommerce.com/servlet/referral?sid=3545328&pid=886684752&vc_url=https%3A%2F%2Fwww.wiggle.jp%2Fsidi-%25E3%2582%25B7%25E3%2583%2587%25E3%2582%25A3-frost-gore-2-mtb-%25E3%2582%25B5%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25AF%25E3%2583%25AB%25E3%2582%25B7%25E3%2583%25A5%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25BA%3Futm_source%3Dvaluecommerce%26utm_medium%3Daffiliates%26utm_campaign%3Daffiliate-website

