
十三峠で激ダレ・・・

当たり前のように、どんどん落ちていく～

ダメだこりゃｗ

ヒルクライムレースに出るようなＣＴＬじゃない状態です。

 

ほぼゼロに近いとそりゃそうだわな。

 

そろそろ本気を出すか！！！

 

↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！

https://cyclo-rider.net/2020/07/25/%e5%8d%81%e4%b8%89%e5%b3%a0%e3%81%a7%e6%bf%80%e3%83%80%e3%83%ac%e3%83%bb%e3%83%bb%e3%83%bb/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2020/07/9798a76a73c9.jpg
http://cycle.blogmura.com/roadbike/


自転車雑談　「コンポ変えても無駄？」

今回は、皆さんが初心者を相手にオススメしている本当の理由は？

 

レースにでも出なかったら、クラリスで充分やで。

 

↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！

自転車雑談　ラーメン・・・好きだろ？

https://cyclo-rider.net/2020/07/24/%e8%87%aa%e8%bb%a2%e8%bb%8a%e9%9b%91%e8%ab%87%e3%80%80%e3%80%8c%e3%82%b3%e3%83%b3%e3%83%9d%e5%a4%89%e3%81%88%e3%81%a6%e3%82%82%e7%84%a1%e9%a7%84%ef%bc%9f%e3%80%8d/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2020/07/cd7161a37c86.jpg
http://cycle.blogmura.com/roadbike/
https://cyclo-rider.net/2020/07/24/%e8%87%aa%e8%bb%a2%e8%bb%8a%e9%9b%91%e8%ab%87%e3%80%80%e3%83%a9%e3%83%bc%e3%83%a1%e3%83%b3%e3%83%bb%e3%83%bb%e3%83%bb%e5%a5%bd%e3%81%8d%e3%81%a0%e3%82%8d%ef%bc%9f/


みんな大好きラーメン～

そんな好きなラーメンに付いて車に乗りながら雑談しました～

あくまで自転車雑談です・・・

 

↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！

久しぶりの十三峠がキツかった

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2020/07/0e1b2b88c65a.png
http://cycle.blogmura.com/roadbike/
https://cyclo-rider.net/2020/07/13/%e4%b9%85%e3%81%97%e3%81%b6%e3%82%8a%e3%81%ae%e5%8d%81%e4%b8%89%e5%b3%a0%e3%81%8c%e3%82%ad%e3%83%84%e3%81%8b%e3%81%a3%e3%81%9f/


久しぶりに十三峠で踏みました～

腹出るよな～ｗ

 

↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！

自転車雑談 「ロードバイクとお酒について」

https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2020/07/thumb-7.png
http://cycle.blogmura.com/roadbike/
https://cyclo-rider.net/2020/07/11/%e8%87%aa%e8%bb%a2%e8%bb%8a%e9%9b%91%e8%ab%87-%e3%80%8c%e3%83%ad%e3%83%bc%e3%83%89%e3%83%90%e3%82%a4%e3%82%af%e3%81%a8%e3%81%8a%e9%85%92%e3%81%ab%e3%81%a4%e3%81%84%e3%81%a6%e3%80%8d/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2020/07/28d12a695d81.png


今日の自転車雑談は、ロードバイクとお酒について

お話させて頂きました！

俺は、レースの前日でもお酒を飲む派（多数派）ですｗ

 

↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！

自転車雑談 「雨の日のライド」

梅雨シーズンなので、雨の日のライドについて雑談しました。

雨の日にこそ、真のライドがある！！！

 

 

↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！

http://cycle.blogmura.com/roadbike/
https://cyclo-rider.net/2020/07/09/%e8%87%aa%e8%bb%a2%e8%bb%8a%e9%9b%91%e8%ab%87-%e3%80%8c%e9%9b%a8%e3%81%ae%e6%97%a5%e3%81%ae%e3%83%a9%e3%82%a4%e3%83%89%e3%80%8d/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2020/07/c897512f7a7a.png


夫婦でアイスクライマー対決！！

ファミコンの往年の名作「アイスクライマー」でガチンコ対決！！

ゲーム初心者の妻と、現役ゲーム会社勤務のデザイナーの夫との対決ですｗ

 

妻は、ジャンプする度に脚が動くｗ

 

↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！

http://cycle.blogmura.com/roadbike/
https://cyclo-rider.net/2020/07/07/%e5%a4%ab%e5%a9%a6%e3%81%a7%e3%82%a2%e3%82%a4%e3%82%b9%e3%82%af%e3%83%a9%e3%82%a4%e3%83%9e%e3%83%bc%e5%af%be%e6%b1%ba%ef%bc%81%ef%bc%81/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2020/07/fe717b927c8e.png
http://cycle.blogmura.com/roadbike/


自転車雑談「シクロクロスの魅力について」

今回の自転車雑談は、シクロクロスの魅力について

お話させて頂きました～

シクロクロスは、多くの人にやってもらいたい競技です。

いろんなことに応用できるシクロクロスのトレーニング。

 

ロード競技にもフィードバックできるシクロクロスを

始めてみませんか？？

 

↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！

https://cyclo-rider.net/2020/07/06/%e8%87%aa%e8%bb%a2%e8%bb%8a%e9%9b%91%e8%ab%87%e3%80%8c%e3%82%b7%e3%82%af%e3%83%ad%e3%82%af%e3%83%ad%e3%82%b9%e3%81%ae%e9%ad%85%e5%8a%9b%e3%81%ab%e3%81%a4%e3%81%84%e3%81%a6%e3%80%8d/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2020/07/ab268a401d4d.png
http://cycle.blogmura.com/roadbike/


ゲーム開発者（デザイナー）が妻とマリオブラザーズ対決

現役のゲーム会社社員が、ファミコンをやったことがない妻と

ゲーム対決をした「マリオブラザーズ」編

小学生のころにハマったファミコン。

 

スパーマリオブラザーズを人の家じゃなく、自分の家で心ゆくまで遊びたい！

親や祖母にねだってかったもらったスーパーマリオブラザーズ。

 

実際に買って貰ったのは・・・

 

「マリオブラザーズ」だった

 

大人からしたら

 

「一緒やろ？」

https://cyclo-rider.net/2020/07/05/%e3%82%b2%e3%83%bc%e3%83%a0%e9%96%8b%e7%99%ba%e8%80%85%ef%bc%88%e3%83%87%e3%82%b6%e3%82%a4%e3%83%8a%e3%83%bc%ef%bc%89%e3%81%8c%e5%a6%bb%e3%81%a8%e3%83%9e%e3%83%aa%e3%82%aa%e3%83%96%e3%83%a9%e3%82%b6/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2020/07/f039a43033ee.png


 

目をキラキラさせて、カセットを本体に入れてスイッチを

 

オン！！！

 

何か違う・・・ｗ

 

「でもスタートしたら、スーパーマリオが表示されるに違いない！」

 

「何か違うｗ」

 

そうなんです。

マリオブラザーズと

スパーマリオブラザーズは

 

全く別のゲームだったのです。

 

今回は、初見プレイの妻と一緒に

名作「マリオブラザーズ」を遊んで見ました。

 

是非ご覧ください！！

 



↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！

2019年　全日本シクロクロス選手権に出た（音声解説付）

思い出の全日本シクロクロス選手権大会に出た記録

オーディオコメンタリーっていうやつです。

 

なかなかない経験でしたｗ

 

↓↓↓↓↓↓クリックしてポイントランキングにご協力ください！！！

http://cycle.blogmura.com/roadbike/
https://cyclo-rider.net/2020/07/02/2019%e5%b9%b4%e3%80%80%e5%85%a8%e6%97%a5%e6%9c%ac%e3%82%b7%e3%82%af%e3%83%ad%e3%82%af%e3%83%ad%e3%82%b9%e9%81%b8%e6%89%8b%e6%a8%a9%e3%81%ab%e5%87%ba%e3%81%9f%ef%bc%88%e9%9f%b3%e5%a3%b0%e8%a7%a3/
https://cyclo-rider.net/wp-content/uploads/2020/07/IMG_20191208_103022.jpg
http://cycle.blogmura.com/roadbike/

