
selle SMP Dynamic ３個目

以前から気に入ってつかっている

selle SMP Dynamicですが、

サイクリーでまた状態の良い中古が見つかったので、

ゲットしました＾＾
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iPad miniの水平器アプリで角度を出します。

 

ＢＢからの高さとサドルの出具合は、
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大体わかっているので、

調整をして３５ｋｍほど走ってきました＾＾

 

結果は、良好！

効果を知っているので、さほどの感動もなく

脚を回しやすくなったのは実感しました。
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